INDICE

Prefazione 9
Introduzione 13

Baby modelle e testimonial attempate al servizio del

marketing 19
La modella scomoda di ieri e le modelle lolite dioggi 19
A colloquio con Daniela Pedrini 25
Genitori in difficolta 27
Testimonial over cinquanta truccate da trentenni 30
A colloguio con Paolo Iabichino 32

Nonna, mamma e nipote in competizione per il vestito
provocante 35

Alla ricerca disperata di modelli originali e alternativi 38

La schiavitu dei narcisi affamati 47
Anoressia e bulimia: ombre nel mondo della moda 47
La pressione mediatica sulle condotte alimentari 50
La bellezza € magra... 52
A colloquio con Laura Dalla Ragione 56
Il peso di crescere fra genitori esigenti e amici cyberbulli 60
Tutto ha inizio nella culla 66
11 bisturi: la moderna bacchetta magica 69
L’imperfezione ha smarrito il suo appeal 72

A colloquio con Pierluigi Santi 76



SENZA LIMITI

Sesso senza eta 81

La rivoluzione sessuale al maschile: un prodigio

biochimico 81
A colloquio con un informatore medico scientifico del

farmaco 83
Generazione blu senza limiti 86

I1 racconto del gestore di un locale per scambisti di Milano 87

Web a luci rosse: una pericolosa abitudine 89

A colloquio con Roberto Surlinelli 93

I segreti smarriti del ciclo vitale femminile 95

In menopausa?’ No grazie, in maternita! 98

Turista cinquantenne, disinvolta e cacciatrice 101
Le nuove frontiere della sessualita 102
A colloquio con Salvatore Garzarelli 105
Amore senza sesso 0 sesso senza amore? 108
L'eta uniforme 111
La rimozione della vecchiaia e della morte 111
Il giovanilismo trionfante 113
Il valore laico del tutto e subito 116
La fonte dell’eterna giovinezza 116
A collogquio con Guido Barbujani 121
La ginnastica per non correre verso il decadimento fisico 123
Generazioni accomunate dal narcisismo 124
Il consumismo sta consumando 1'uomo 128
A colloquio con Anna Ross1 129
A colloquio con Massimiliano Vaira 131

A colloquio con Valerio Meattini 134



INDICE

Conclusioni

Il modello genitoriale all’epoca dell’eta uniforme
Imparare a educare

Vivere o esistere?

Ripartire dai limiti per superare la confusione di ruoli

Allenarsi a pensare

Ringraziamenti

145

145
147
149
151
153

155



