Sommario

Indice dei il cimnanini it oo s sttt ois 7
Presetazion] oo i e e e 9
INtrOdUZIOHE e s 13
LA SEPARAZIONE. v i it 18
E se volessi dimenticarlo?.........ccccviieeiireeiiiieeeiieeeiiieesieeeeeieeenns 20
E se volessi cancellarlo dalla mia vita? ........ccoevieeviiieeiiineecciiennns 24
E se il suo amore per me fosse stato solo un’illusione? ................ 28
E se lasciandolo SOfFEiSsi? ....cvriiinioiriivinesiseisasssssessssonnsossssosiane 33
E se mi lasciassero di continuo? ........cccceeecuieeciieeeeicenssnieneeesineenns 38
E se, pur lasciandoci, ci amassimo ancora?..........ccceceveieeriinsnneenns 42
E s¢ lo perdessi; come elaberare ithueto? i, 47

- Per chi cerca film che analizzino il dolore .......cccccviecviernnnnns 49

- Per chi vuole guardare avanti senza dimenticare .................... 53
E se volessi saperne di pit sulle storie d’amore che finiscono? .... 57
IETRADIMENEG: = o i e 60
E se mio marito mi tradisse, come dovrei reagire? ............oooueneen. 63
E se decidessi di confessare I'infedeltd?.........cccoeveiiiviniciniieennnenn 68
E se fosse 'amante la soluzione ai miei problemi di coppia?....... 74
E se la scappatella non fosse cosi dannosa?.........ccccceueueverecniunen. 7
E se il ttadimento facesse bene allacoppial oovvcioiiannrninnn 85
E se tradissi per puro piacere erOBeO o ionivi e s cessimnnsias 92
E sc la gelosia diventasseuna sialattial. . vime - oomiosc o mmmntpscnacs 96
Pillole contro il tradimento ......coceeeviieiviiiiieeeiiiereeeeiiireeeeeeins 102
VITAMAERIMONIALE =5 s s 104
E se fossi stanca della solita routine? .........ccceceveerrieeencnerncnnenens 106



E se il matrimonio mi SOffOCasse? ....ovovvevveeeeeeeeeoeooooeen 110

E se sposandomi rovinassi 02, ..c..comemurmisiersisissssnssssansscscos 115
E se la fedelta coniugale entrasse in crisi? ...........ccooeeeeencnceee. 119
E se il matrimonio uccidesse i miei sogni? ................c.............. 124
E se invecchiando non fossi pitt desiderabile per lui................ 129
E se mio marito mi lasciasse per un’altra? ..............co.coovuen...... 133
E se la malattia sconvolgesse il nostro matrimonios................. 138
E se la crisi economica diventasse crisi di coppiaz..................... 142
E se convivendo con lui scoprissi che

¢ diverso da come lo immaginavo? .............cc.coovueecvennnnne. 147
E se il matrimonio diventasse il camposanto del sesso? ............ 152
BINUNCIAESOLITUDINE s s 156
Esenonnetossiallalienal i s 158
E se avessi paura di innamorarmi di nuovo?............................. 168
E se avessi perso fiducia nell’amore?..........ccoovvvvivnierenennennnne.. 173
E sc | amore non Bicesse per mied cncaiins o i 178
E se soffrissi per un amore non corrisposto?.................cecu....... 182
E se fossi troppo timido per espormi all'amores........................ 186
E se per la carriera rinunciassi all'amore?.................ocouevuen..... 190
E se non trovassi la persona perfetta? ...........ccoveeceevvenennnnnnn. 196
E se rinunciassi a (060 Peramorel:. .o i et 200
E se fosse troppo tardi per Pamore?..........coicvonveinecinssismsanins 205
LMALANNIDAMORE oo e 209
E se mi innamorassi sempre con troppa faciliti ...................... 210
E se amassi due persone contemporaneamenter ....................... 214
E se amassi un uomo molto pili giovane di me?....................... 221
E se avessi una relazione con un uomo sposator........................ 225
E se avessi semplicemente paura di perdere il mio partner?...... 230
E se fossimo un po’ bloccati sessualmente?................oeun......... 234
RIMEDIPERSONATI = =0 s 242
RmEmbmenti. e e 254

Nomsullaitore. v~ 255



Indice dei film

DOAB.... it et e e s 247
50 volte il primo bacio.......cccuvruevevirieiiiiiiiisees e 231
500 glOrNI-INSIEME 1. sivmssoserssvsrinsne seatsmsisssesonasssbemesoriiosrovsssai oserssis 29
A pledi nudisnel parcos . s i ik s s ssesss s sstee: 149
B Single etk s sininb s s e ke e ety s 51
A walk on the moon (Complice la luna) ......ccccoveinieriiiininnnnnne. 218
Altafedel i i e 40
An cdUCAtioN o e e e 201
Attrazione fatile v e e i e s 102
ATrazione Jefale: oo ciiviimecismseiosmsinsis ioeiniossivams svasoinssssss soininsios 102-
Biivido-caldo i i e 103
Casomakz. o 116
CRELL i it i s i e e it 222
Chloe - Tra seduzione € inganno........cccoevveeererrereresisissisisnsisiaeeas 130
Chocolat e s i e s 179
Closer iianmir e e 69
Colazione da Tifany.. cc.cascinsnsnimimnimniniosmssiiovmtoiasmn 175
Com’e bello far Pamore......ccvvivieiiecinneeneeiie et eeeenes 153
Cosavopliodi pill -5iceis it nnm it s e 75
D EStinTANCIOCIati i i o s s e s 103-
Byeswideshit sivimmasni e areinus 237
Ferto 3= La CASa VIOt ...on it bt i 239
Fine . di U3 ST v sseerosiosmorsionssnsviisriomsesessit e soeimm s tes s 245
GlomnieHuvole  cni i e e 143
Gliipfedelic s s e 102
Harry ti presento Sally.cccoviitra it nasiinm 253
Hiroshima mon AmMOUE ......cscisamsesieessisssassnesssinsossinssssasissanssssnrosss 251
Hong Kong EXPIess ......ccormriviiiinnriiniiscstsiseniecncnsissesiissssnsinins 252
I giorni dell’abbandono ........ccmeimmessssesssssmssssissssnssinsssusonssnonsensases 133
I ponti di Madison County ........cccemiririsesssssisinininineseneens 250 -
Hicuote altiove: i i e i 187



ldlsriodiBeidestfones i o i 161

Ildiavoloveste Prada. vcoiovccsiiis i 193
Il mio ragazzo & un bastardo ..........ococoueeeeeeeeeeeeeeeee 102
Fvelodipimtoiisnss s i 87
Inthemoodforlover v s v s 244
o Annic rar s e 57
Jaledelims e 215
Famorednfedele s il e e 93
Lamore Non va in VACANZA .....ocveuvivimemcomasieorarios s 34
Famorciitioviio e s s e 225
Letidellinfiotenza vomn o 248
Einfeiio s fivm o et e e 98
EBulimobacion s i v s o 81
Lamoarzasllinoite nr o e 211
IastnighiZe Trae 0 P e e 120
LE COpPOPEEME i e e e 159
Eezionidifelicity i o e 165
Eitlerhildeen o s s = 111
Lo stesso giorno il prossimo anno ..............cceeeeveeveeeeeeoovorovoonn 103
MovlinRouge i s s 249
Noldue seonostilitiz v im0 55
Nomti mioVe e s v e 226
Pl i e 53
Pancetilipani o s e 107
Pamradiamate o e e 169
Chelcherestadel Biotiios . . o s 246
Revolutionary Road .........ccooeveeeveeeeeeeeeeoeeoeeeoeoeoeoeeeoeeeeeeoeeo 125
Semilascitiiomcello s s 24
I women o e s e 64
Thodioytidasciotio o o s o 43
Tieelorhlmblieasc o o 49
Tattopudisuccedere i v 206
Iwolovers s o - - 183
UltimomngoaPatiel i e 235
Unbacioltomantico, ...oivves s e s 20
Un viaggio chiamato amore ...........ceveeveveveverieeooooeoeoooooeoo 202
Unottimaammatic. o e oo o 191
Una sconfinata g@iovinezza ............oooveveveeeeersereeeoeoeoeoooeoeeooeons 139
Vol et s 103



