ALTRI TITOLI DELLA COLLANA

Walter e Michael Pause
DA RIFUGIO A RIFUGIO

51 itinerari di traversata sulle Alpi, con sconfinamenti in
territorio francese, svizzero e austriaco. Di diverso grado
di difficolta e lunghezza variabile da 2 a 10 giorni, i
percorsi toccano molti fra i piti famosi rifugi alpini.

Lorenzo Bersezio - Piero Tirone

ANDAR PER RIFUGI

73 rifugi alpini costituiscono la meta di altrettanti itinerari
pitl 0 meno lunghi e impegnativi; ognuno ha la sua storia,
i suoi panorami, I& sue suggestioni e pud essere punto di
partenza per escursioni a quote maggiori e traversate.
Una guida di enorme utilitd per chi ama camminare in
montagna.

Lorenzo Bersezio - Piero Tirone
SCOPRIAMO INSIEME | PARCHI DELLE ALPI

Itinerari di uno o piu giorni in 18 aree protette dell’arco
alpino. Una guida per chi desidera effettuare escursioni o
trekking alla scoperta del’ambiente, della flora, della fauna
e delle tradizioni culturali delle Alpi.

Lorenzo Bersezio - Piero Tirone

SCOPRIAMO INSIEME | PARCHI
DEGLI APPENNINI E DELLE ISOLE

ltinerari di un giorno e brevi trekking in 18 zone protette
dell’ Appennino, della Sardegna, della Sicilia e della
Corsica; sono incluse anche le Alpi liguri per la loro
maggiore affinitd con gli ambienti di tipo appenninico.

Stefano Ardito
ANDAR PER SENTIERI

75 passeggiate da effettuare in giornata in localita
particolarmente suggestive della Penisola, dall’arco alpino
alle isole, scelte in modo da fornire itinerari per tutte le
stagioni, in ambienti e a quote diverse. Di ogni sentiero
vengono messi in risalto gli interessi naturalistici e culturali.

Stefano Ardito
ANDAR PER SENTIERI 2

Altri 75 percorsi di un giorno scelti su tutto il territorio
italiano e insulare in localita di particolare bellezza. L'invito
& sempre quello di imparare a conoscere il nostro paese
nel modo pit naturale, nel rispetto della flora, della fauna
e del patrimonio ambientale.

Stefano Ardito
GRANDI SENTIERI D’ITALIA

15 percorsi lunghi della durata di 10-15 giorni attraverso
le montagne e le colline d'ltalia, con la possibilita di
abbreviare molti percorsi a trekking di qualche giorno
oppure a gite da compiere in giornata. Dalle tradizionali
Alte Vie delle Alpi alla Grande Escursione Appenninica, a
possibilita nuove e interessantissime sull'’ Appennino e sui

territori insulari.
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Lorenzo Bersezio - Piero Tirone
A PIEDI LUNGO LE COSTE D’ITALIA

Camminare, ma questa volta lungo i litorali marini; 46 tra
le zone costiere pit suggestive d'ltalia sono state scelte
dagli autori per passeggiate. ed escursioni in ambienti
ancora integri e ricchi di testimonianze storiche.

Michel e Catherine Mestre
SENTIERI E VIE FERRATE DELLE DOLOMITI

60 Vie Ferrate e 48 sentieri scelti in modo da fornire un
panorama completo, delle piu belle escursioni praticabili
nelle Dolomiti.

Pietro Giglio
ANDAR PER SENTIERI IN VALLE D’AOSTA

70 itinerari escursionistici di grande interesse, distribuiti in
tutte le valli laterali della Valle d’Aosta e nella grande Valle
Centrale. Un modo genuino per conoscere a fondo
I'ambiente naturale e la ricchissima tradizione culturale
della Valle, al cospetto delle cime piu alte d'ltalia.

Achille Gadler - Luca Visentini

ANDAR PER SENTIERI
IN TRENTINO - ALTO ADIGE

Dai monti dell’Alto Garda alle Dolomiti, fino alle montagne
che dall’Adamello si spingono a raggiungere la catena di
confine con I'Austria, 68 proposte per camminare in una
regione famosa tanto per la bellezza dei luoghi quanto per
la sua rilevanza nella storia dell’alpinismo.

Stefano Ardito - Roberto Mantovani
SCI DI FONDO NELLA NATURA

70 escursioni da effettuare con gli sci di fondo, tutte su
tracciati battuti, alcune su pista, molte su sentieri gia
famosi come itinerari estivi. Lungo i fondivalle alpini, alla
scoperta di interessanti tracciati appenninici e sui rilievi
insulari, una proposta per ‘andar per sentieri’ anche
d'inverno.

Lorenzo Bersezio - Piero Tirone
SCI FUORI PISTA .

Per scoprire una nuova dimensione senza frontiere dello
sci gli autori consigliano 100 discese fuori pista in 31
localita sciistiche fra le piu famose delle Alpi.
Un’esperienza nuova per gli appassionati di sci che
desiderano ritrovare un poco il senso dell’avventura e
degli spazi liberi.

Gian Carlo Grassi
90 SCALATE SU GUGLIE E MONOLITI

Alla ricerca di conquiste sempre nuove I'arrampicata
libera traccia vie progressivamente pit ardue sia sulle
guglie d'alta quota sia sui compatti monoliti di fondovalle.
Ma il libro non & solo per espertissimi: dal lll grado in su
tutti possono trovare una via adatta alle loro capacita.



